
・ザック　
　30Lが 目 安 で
す。雨 天 用 に
ザックカバーも
用意しましょう。

・バッグインバッグ　
　常備薬や小物類をまとめておけ
るので、ザック内で散らばらず、
取り出しやすいので便利です。

・サブバッグ
　サコッシュやポーチなど、貴重
品・携帯電話・携帯食などすぐ
に取り出したいものを入れら
れます。休憩時などにザックか
ら取り出す必要もないので
持っていると便利です。

・その他　
　時計・タオル・
ゴミ持ち帰り
用袋・携帯電
話・テ ィ ッ
シュペーパー
など。

・雨具　
　山の天気は変わ
りやすいので必
ず持参を！上下別
のセパレート型
が◎です。

・防寒具　
　フリースや保温性
のある衣類。厚手
のレインスーツな
ど風を遮れるもの
が良いです。

・着替え　
　汗をかくので必要で
す。雨天時は濡れる
のでビニール袋に入
れておきましょう。

・軽食類　
　好きなものでか
さばらないもの
を。チョコレート
は疲労回復時の
即効性のあるエ
ネルギー源とし
て役立ちます。

・飲料水　
　500ml2本が目
安です。

・帽子
  ハット、キャップ型どちら
でもOK。熱中症、紫外線
対策のために必ず持参し
ましょう。

・手袋
  防寒、ケガ予防のために
も必要。雨が降った時の
ために防水性のグローブ
だとベターです。

・Tシャツ
  下着として着用もでき、暑
ければTシャツ一枚になっ
ても良いので便利です。

・ズボン
  伸縮性があれば普通のズ
ボンでもOKです。（Gパン
は乾きが悪いので不可）

・靴下
  ウール素材がおすすめ。
雨に濡れた場合を想定し
て、替えの靴下も持ってい
きましょう。

・上着
  体温の調整を素早く行うために着脱のし
やすいものが良いです。
  
  チェックシャツなど、吸収性の高いポリ
エステル素材のものがおすすめ。予備と
してフリースも持っていきましょう。

・ステッキ
  あれば便利！下山時に
膝への負担を軽減して
くれます。

・スパッツ
  体力筋力に自信のない方
は、筋肉や腰・関節のサポー
トになるので着用すると体
への負担が軽くなります。

・靴
  砂が入りにくく、足首まで保
護できるものが望ましいで
す。(靴底がしっかりしたハ
イカットのものがおすすめ）

美しい景観を望む　
オルレコースをお楽しみください！

漢拏山トレッキング
&健康オルレツアー●４日間
自然を
楽しむ

ハルラ サ ン
世 界 遺 産済州島

●トレッキングの難易度…歩くルートの勾配はゆるやかで、一日に歩く時間も長くなく、歩くことが好きな方でしたらどなたでもお楽しみいただけるハイキングコースです。
●高山病について…………歩くルート、宿泊地ともに標高は低く、高山病の影響はまずありません。INFO

服装について
アドバイス

チム
ジル
バンや足

湯で

疲れ
た体も

リフレッシュ！

漢拏山

チムジルバン

イメージ

オルレイメージオルレイメージ

オルレイメージオルレイメージ

足湯イメージ足湯イメージ

チムジルバンイメージチムジルバンイメージ

足湯

7月・9月出発の
夏スタイル

10月出発の
秋スタイル

添乗員が日本出発空港より同行!! 旅行中も安心です。 日本出発空港から日本帰着まで同行してお世話いたしますので、初めての方でも安心してご旅行をお楽しみいただけます。

　　　　　　　　　万一の場合にも対応できるよう、添乗員が
国際携帯電話を持っています。日本から緊急連絡がある場合でも
安心です。（一部地域を除く）
※お客さま及び留守宅からの個人的な使用についてはお断りしております。

　　　　　　　　　　　　　　　 Wi-Fiルーターを添乗員が持参しますので、スマートフォンなどをご利用いただけます。
※ご使用に関しましては、原則9時～17時の添乗員が同行する団体行動中とさせていただきます。また、左記時間内でも安全管理上、
ご使用いただけない場合があります。　※ツアーご参加の皆様で1台のルーターを共有いただきます。ルーターへの同時接続は最大
5台までとなり、データ通信許容量が限度に達した場合はご利用できなくなります。また現地事情により使用できない場合があります。

●国際携帯電話 ●Wi-Fiルーターをお持ちします

済州島オルレ体験

7・9月出発

  
  ソフトシェルジャケットなど防風性のあ
るもので寒さ対策をしましょう。

10月出発

  
  汗を多くかく夏場は、化繊素材の半そで
がおすすめ。登山・スポーツメーカーから
出ている肌着がおすすめです。

7・9月出発

  しっかりと保温のできるウール入り素材
のものや、中厚の肌着がおすすめ。コット
ン素材は、汗を吸収しても乾きにくく体
を冷やす原因となるので控えましょう。

10月出発

・下着・肌着

チムジルバン
イメージ

チムジルバン
イメージ

　豊かな自然が残る済州島は、太古の火山活動によって
誕生した韓国最大の島です。
　荒々しくも美しい景観と学術的な価値により2007年
には韓国初の世界自然遺産に登録されました。
韓国最南端の独特な気候が育んだ豊かな動植物の生態
系や火山島の厳しい自然環境がつくり上げたダイナミッ
クな景観が世界の人々を魅了してい
ます。また黒豚サムギョプサルなどの
美味しい食事の宝庫でもあります。
　今回は漢拏山トレッキングやオル
レ体験などを通じ、そんな世界遺産
済州島の魅力を多くの人々に知って
いただければ幸いです。皆様の訪問
を心待ちにしております。

ご挨拶

済州観光公社社長
パク・ホンベ

トレッキング装備と
服装についてのご案内

旅行条件（要旨） 詳しい旅行条件を説明した書面をお渡しいたしますので、事前にご確認のうえ、お申し込みください。

～個人情報の取り扱いについて～
当社および下記「お申し込み・お問い合せ」欄記載の当社の旅行業者代理業
者または受託旅行業者（以下「販売店」といいます。）は、旅行申込みの際に提
出された申込書に記載された個人情報について、お客さまとの間の連絡のた
めに利用させていただくほか、お客さまがお申し込みいただいた旅行におい
て、運送・宿泊機関等の提供するサービスの手配およびそれらのサービス受
領のための手続に必要な範囲で利用させていただきます。このほか、当社お
よび販売店では、（1）会社および会社と提携する企業の商品やサービス、キャ
ンペーンのご案内、（2）旅行参加後のご意見やご感想の提供のお願い、（3）
アンケートのお願い、（4）特典サービスの提供、（5）統計資料の作成に、お客
様の個人情報を利用させていただくことがあります。

～海外旅行保険加入のおすすめ～
お客様が海外旅行行程中に、病気や急激かつ偶然な外来の事故でけがをし
た場合、多額の治療費、移送費等がかかることがあります。また、事故の場
合、加害者への賠償金請求や賠償金回収が困難な場合があります。これらの
治療費、移送費、また、死亡・後遺障害等を補償する海外旅行保険にお客様
ご自身でご加入されることをお勧めします。海外旅行保険については、弊社
社員にお問い合わせください。

●海外危険情報・衛生情報について
　渡航先（国又は地域）によっては、外務省海外危険情報など安全関係の情報
が出されている場合があります。お申込みの際には販売店にご確認くださ
い。現地の治安及び病気の情報は、外務省海外安全相談センター
（音声サービス）などでもご確認いただけます。
（TEL：03-3580-3311）（URL：http://www.anzen.mofa.go.jp/）
●渡航先（国又は地域）の衛生状況については、厚生労働省「海外渡航者のた
めの感染症情報」ホームページでご確認ください。
（URL：http://www.forth.go.jp/）

●お問い合わせ・お申し込みは

総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業店での取引責任者です。この旅行契約に関し、
担当者からの説明にご不明な点がございましたら、ご遠慮なく上記の取扱管理者にお尋ねください。 作成日：5/25

旅行企画・実施
一般社団法人 日本旅行業協会正会員　観光庁長官登録旅行業第939号

〒101-8613　東京都千代田区外神田1-16-8 Nツアービル6F
総合旅行業務取扱管理者　坪川 祥宏

☎03-5297-0308
一般社団法人日本旅行業協会（JATA）の正会員です。

旅行事業部 海外事業課

お客様の状況によっては、当初の手配内容に含まれていない特別な配慮、措置が必要になる可能性があります。詳細は別途お渡しする「旅行取引条件説
明書面」の「３．お申込み条件」を確認のうえ、特別な配慮・措置が必要となる可能性がある方は、ご相談させていただきますので、必ずお申し出ください。

燃油サーチャージ
について

旅行代金に燃油サーチャージは含まれておりません。記載されている燃油サーチャージの金額は、記載日における目安金額となります。お申し込みの販売店に日本円でお支払いくださ
い。なお、ご出発前にご利用の航空会社において燃油サーチャージの新設・増額が認可された場合は、航空会社に代わりご参加の皆様から追加で収受させていただきます。また、廃止・減
額された場合は、差額分をご返金いたしますのでご了承ください。※燃油サーチャージとは燃油原価水準の異常な変動に対処するために、一定の期間、一定の条件下に限り航空各社が国
土交通省航空局に申請し認可を受ける、航空券料金には含まれない付加的な運賃であり、金額は利用航空会社、利用区間によって異なり、利用するすべての旅行者に課せられます。

〈Nツアーからのお願い〉
行程中に一般観光及びショッピングへご案内をしております。旅程の安全管
理上、観光及びショッピングの放棄はご遠慮いただいております。お客様の都
合により観光内容を変更される場合は追加代金が必要となります。詳しくは
販売店にお問い合わせください。

１. 募集型企画旅行契約
(1)この旅行は㈱農協観光（観光庁長官登録旅行業939号。以下「当社」といいます。）
が企画する旅行であり、この旅行に参加されるお客さまは当社と募集型企画旅行契約
（以下「旅行契約」といいます。）を締結することになります。
(2)契約の内容・条件は、コースごとに記載されている条件のほか、別途お渡しする旅
行条件書（全文）、出発前にお渡しする最終旅行日程表および当社旅行業約款（募集
型企画旅行契約の部）によります。

２. お申し込み・契約成立の時期
当社所定の申込書に下記の申込金を添えてお申し込みください。申込金の額は、原
則として旅行代金20％相当額以内となります。申込金は「旅行代金」「取消料」「違約
料」のそれぞれ一部または全部として取り扱います。来店または電話、郵便、ファクシ
ミリ等の通信手段にてお申し込みの場合、当社が予約を承諾した日の翌日から起算
して3日以内に申込書の提出と申し込み金のお支払いをしていただきます。旅行契
約は、当社が予約の承諾をし、申込金を受領したときに成立いたします。

３. お申込金（お一人様）

４. 旅行代金のお支払い
旅行代金は旅行代金からお申込金を差し引いた残金を、旅行開始日の前日から起算
してさかのぼって60日目に当る日以降、 7. 取消料 に記載の該当する取消料収受
期間の前日まで、または当社が定める日までにお支払いください。

５. 旅行代金に含まれるもの
旅行日程に明示した運送機関の運賃・料金(注釈のないかぎり普通席)(この運賃・料
金には、運送機関の課す付加運賃・料金(原価の水準の異常な変動に対応するため、
一定の期間および一定の条件下に限りあらゆる旅行者に一律に課されるものに限り
ます。以下同様とします。)を含みません。)、宿泊費、食事代、および特に明示したその
他の費用（宿泊税の対象となる場合の宿泊税を含む）、添乗員同行コースの同行費
用等。上記費用はお客さまのご都合により、一部利用されなくても払い戻しはいたし
ません。

６. 旅行代金に含まれないもの（一部例示）
旅行中の個人的性質の諸費用（お客さまご自身の電話料、ホテルでの小物代、追加
飲食料、運送機関の定める有料手荷物料、心付等）、運送機関の課す付加運賃・料金、
ご自宅から集合・解散地点までの交通費・宿泊費、日本国内の空港施設使用料、旅行
日程中の空港諸税等（ただし、空港施設使用料、空港税等を含んでいることを明示し
たコースを除きます）。

７. 取消料
契約成立後、お客様のご都合により契約を解除される場合、または旅行代金が所定
の期日までにお支払いがなく当社が契約を解除した場合、旅行代金に対してお一人
様につき、次の料率で取消料または同額の違約料をいただきます。なお下表におけ
る「特定日」とは12/20～1/7、4/27～5/6、7/20～8/31を指します。

※ 出発日・コース等の変更料も上記取消料の対象となります。
※ オプショナルプランおよび宿泊等各種追加料金も上記料率による取消料が利用日
を基準として別途適用されます。ただし旅行開始後の取消料は100％となります。

８. 旅行条件の基準
本旅行条件は、2018年5月1日を基準日として作成しております。

9. その他
（1）旅行代金はお一人様分を表示しています。
（2）当社はいかなる場合も旅行の再実施はいたしません。
（3）当社所定の申込書にお客さまのご指名（フリガナ）をご記入される場合は、間違えのな
いようにご記入ください。万が一氏名に間違いがあった場合は、運送・宿泊機関等への氏
名訂正などが必要になります。この場合、当社はお客さまの交替の場合に準じて交替手
数料をいただきます。なお運送・宿泊機関等の事情により、氏名の訂正が認められす、旅
行契約を解除いただく場合もあります。この場合当社は所定の取消料をいただきます。

旅行代金
旅行代金が15万円未満

旅行代金が15万円以上30万円未満
旅行代金が30万円以上

申込金（お一人様）
旅行代金の20％以内
旅行代金の20％以内
旅行代金の20％以内

区　　　分 取消料（お一人様）

旅行代金の20％

旅行代金の50％

旅行代金の100％

a.特定日に旅行を開始する旅行 b.特定日以外に旅行を開始する旅行
旅行代金の10％ 無料

①40日目にあたる日以降に解除す
る場合（②～④に掲げる場合を除く）
②30日目にあたる日以降に解除する
場合（③および④に掲げる場合を除く）
③旅行開始日前々日以降に解除
する場合（④に掲げる場合を除く）
④旅行開始後の解除または無
連絡不参加の場合

旅行開始日
の前日から
起算してさ
かのぼって



始興小学校

濟州第二迂廻道路

マルミオルム

アルオルム

終達里・塩田

始興・海女の家

城山水門

クァンチギ海岸

白鹿譚
ペンノクタム

漢拏山国立公園事務所

サジェビ丘

万歳丘
マンセドンサン

▲

▲

ウィッセオルム山小屋

西帰浦市
ソギポ

中文
チュンムン

済州市
チェジュ

御里牧登山コース
オリモク

御里牧登山口
オリモク

1117

1139

1139

1112

1131暫くは散策路が
続きます。

今回のコースは初心者でも気軽に楽しむことができる御里牧コース！
オリモ ク

御里牧登山口

AM8:30 AM9:30
御里牧登山口から
スタート！

最初の1時間は標高差
約400mの樹林帯をひ
たすら登っていきます。
登山道は整えられてい
るので歩きやすく、そこ
までの急勾配や危険な
所もないので安心です。

50～90℃程度の低温サウ
ナを主体とした韓国式スー
パー銭湯のこと。何種類もの
お風呂や、男女一緒にくつろ
げるスペースなども完備。

済州島名物の黒豚
サムギョプサルを召
し上がれ。

樹林帯を抜けると視界が
開けて景色が一変します。
奥には漢拏山が見えてき
ます。

サジェビ丘
AM11:30

ウィッセオルムに到着！

道も木道がメイン
になって勾配もかな
り緩やかになるの
で、きれいな景色の
中ハイキングを楽し
むことができます。

開けた景色の中お昼ご飯を
楽しみましょう。

トレッキングが終わったあとは
韓国チムジルバンで一日の疲れを癒します。

夜は韓国料理で乾杯

済州ハーブ園にて
黄金足湯体験
疲れた足を癒します

利用ホテル

済州国際空港と済州港から約10分の場所に位置しており、周辺の
観光地へのアクセスに便利な立地です。 

ホテルスカイパーク済州 1

4:00 6:00 8:00 12:00 16:00 18:00 23:00 4:00
早朝 朝 午前 午後 夕刻 夜 深夜

◆時間の目安【記号のご案内】
朝 朝食
機 機内食

昼 昼食
弁 弁当

夕 夕食
× 食事なし

航空機
バス

※上記フライトスケジュールは2018年5月現在のものですので目安としてください。最新のフライト
スケジュールは必ずご確認ください。
※掲載写真はすべてイメージです。
※観光、お食事等、現地事情により、順番が入れ替えとなる場合があります。

日次 都 市 時 間 行　程交通 食事

成 田
済 州 島

11：15
13：25
午後

夜

朝食は市内レストランにてソルロンタン。
朝食後、トレッキング入口へ。
 漢拏山トレッキング
専門登山ガイドの案内の元、漢拏山トレッキングに
ご案内します。（御里牧：オリモクコース片道4.7キ
ロ、登山約3時間、下山約2時間）
途中、ほどよい休憩をいれながら風光明媚な美しい
自然を背景にトレッキングをお楽しみいただきます。
昼食はお弁当。
下山後は、トレッキングの疲れを癒しに◎韓国チム
ジルバンにご案内いたします。
夕食は名物の黒豚サムギョプサルと冷麺。

済 州 島 朝
終日

夕刻

夜

1

2

3

×
昼
夕

朝
昼
夕

朝
昼
×

朝

弁
夕

【済州島 泊】

【済州島 泊】

【済州島 泊】

4

観光 ◎＝入場観光　○＝下車観光

朝
午前

午後
14：25
16：40

済 州 島

成 田

朝
終日

夜

済 州 島 朝食はホテルにて。
オルレ体験・済州島内観光 
約15キロの区間を済州島の景色とともにオルレを
お楽しみください。
「オルレ」済州島の方言では道から家まで続く路地
を意味します。
オルレ体験後は◎済州ハーブ園の黄金足湯体験に
て疲れた足を癒します。その後、今も実際に人々が暮ら
す伝統家屋○城邑民俗村、民芸品店にご案内します。
途中、韓国おやつ（オメギドッ：小豆菓子）付き。
昼食はプルコギ。
夕食はスタミナ料理サムゲタン。

朝食はホテルにて。
 済州島内観光
済州島を代表する姓の三神人それぞれが地面の穴
からでてきたという神話の遺跡◎三姓穴、下り道
が登り道に見える○トケビ道路、済州島で一番大
きな市場である○東門市場にご案内します。
昼食はコギグッス。(韓国風豚骨そうめん)　　　　
観光後、韓国食料品店に立ち寄り空港へ。
空路、成田へ。
成田着。

●燃油サーチャージ（燃油特別付加運賃）：
　（おとな・こども同額1,400円）別途販売店へお支払いください。（2018年5月1日現在）
●成田空港施設利用料・旅客保安サービス料：
　（おとな2,610円・こども1,570円）別途販売店へお支払いください。
●済州島空港諸税：（おとな・こども同額3,000円）別途販売店へお支払いください。
●渡航手続手数料：（おとな・こども同額4,320円）別途販売店へお支払いください。
■最少催行人員：10名
■食事条件：朝食3回・昼食4回・夕食3回（機内食は回数に含みません。）
■添乗員：同行し、お世話いたします。
■利用航空会社：ティーウェイ航空
■利用ホテル：ホテルスカイパーク済州 1
■空港までの交通機関が必要な場合、別途手配致しますので
　販売店へお問い合わせください。

※燃油サーチャージ（燃油特別付加運賃）・各空港諸税等が別途必要です。
下記料金は2018年5月1日現在の金額であり、今後金額の変更や税金の新
設・撤廃の可能性があります。その際には実費を徴収いたします。

空路、済州島へ。
済州島着。
昼食は石焼ビビンバ。
レストランにてガイドよりトレッキングに関する事
前説明を致します。
夕食はアワビ入りの海鮮鍋とチヂミ。

サジェビ丘 万歳丘
マンセドンサン ウィッセオルム

ハーブの
良い香りで
リラックス

とは韓国チムジルバン

世界遺産済州島の 漢拏山
ハ ルラサン

高さ1,950ｍの韓国で最も高い山。
初夏のゲンカイツツジやオンツツジが咲く時期は中腹がピンクの花で覆われ、
秋の紅葉も美しく、多くの登山客が訪れます。

片道4.7km 登り約3時間　
下山約2時間のコースです。

START GOAL

出発！

漢拏山トレッキング2日目
ハルラサン

オルレ体験3日目

オルレ体験のあとは・・・

専門の登山ガイドが漢拏山のトレッキングにご
案内いたします。登山後はチムジルバンで体を癒
していただきます。

3日目はオルレ体験！城山日出峰
や牛島などの済州の観光名所を一
目で見渡すことができるアルオルム
や、青い海が幻想的なクァンチギ海
岸など、オルム(小さな山)と海を一
緒に楽しめるコースをまわります。

夕食は済州名物の「アワビ入り海
鮮鍋」や「黒豚サムギョプサル」を
ご用意します。

済州みかんチョコレート・韓国海苔の
ちょっぴりプレゼント付きです。

ツアーポイント
Tour  Po in t s

1

2

3

4
黒豚サムギョプサル

イメージ

海鮮鍋イメージ

パッダム畑の
石垣に沿って歩きます。 海岸沿いにしばらく歩いて

青い海が幻想的な
クァンチギ海岸に到着！

オルム頂上からは
城山日出峰や牛島
などの観光名所が
見渡せる素敵な景
色が広がります。

オルレとは
済州島の方言で「通りから家に通じる狭い路地」と
いう意味です。自然が豊かな済州島で、トレッキング
する人が徐々に増えたことで「オルレ」はトレッキン
グコースの総称として呼ばれるようになりました。

健康メモ
黒豚は他の品種に
比べ、タンパク質や
ビタミンB1などの栄
養素が豊富に含まれ
ています。野菜やキ
ムチなどと一緒に食
べることで、バランス
もGOOD！

チムジルバンは、身
体に溜まった老廃物
や有害物質を排出す
る効果があり種類に
よってそれぞれ効能
も違います。

健康メモ 旅行実施日 旅行代金

2018年 7月7日（土）～10日（火）

2018年 9月8日（土）～11日（火）

2018年 10月13日（土）～16日（火）

94,000円
104,000円
99,000円

大人お一人様/2名1室利用/成田空港発着

一人部屋追加代金（3泊分）21,000円

始興小学校から
スタート！
始興小学校から
スタート！

シフン

済州オルレの中でも一番最初に出来たコースで、
オルム(小さな山)と海が一緒に楽しめます。

約15km
5～6時間の
コースです。

漢拏山イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

外観イメージ外観イメージ 客室イメージ客室イメージイメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

コースコード HH504DG-003

※こども旅行代金は、おとな旅行代金の10,000円引きとなります。

始興小学校～
クァンチギ海岸コース
シフン

・約15キロ　・5～6
時間所要

トレッキング
コースMAP

御里牧コース
オリモク

片道4.7キロ
登山約3時間、下山約

2時間

漢拏山

始興小学校～クァンチギ海岸コース
シフン


